Basketbol Okulu Nedir?

Basketbol okulu ilk bakigta hafta sonlari yapilan sportif bir sosyal faaliyet
olarak gozukse de ¢ocuklarin kisilik gelisimini dnemli derecede etkileyen
bir calismadir. Basketbol okuluna devam eden c¢ocuk sezon igerisinde
yeni dostluklar kurar, fiziksel olarak guclenir, reflekslerini geligtirir,
kazanmayi/kaybetmeyi ve bu duygulart hazmetmeyi ogrenir. Tum
bunlarin oOtesinde bir takimin parcasi olur. Bu nedenle basketbol
okulu aslinda hayat okuludur. Paylagsmak, mucadele etmek, engeller
karsisinda pes etmemek, dustigun de yeniden ayaga kalkabilmek;
basketbol sporu araciligi ile bir gocuga Odretilebilecek en degerli
davranisglardir.

Bu davraniglar, igerigi 6zenle hazirlanmis iyi bir program ve bu programi
uygulayacak nitelikli egiticiler ile gerceklesir. Basketbol okulunda kalite
de burada devreye girer. En degerli varliginiz olan g¢ocugunuz igin
basketbol okulu secgerken dikkatli ve arastirmaci olmak gerekir.
Yapacaginiz tercih gocugunuzun ve sizin hayatinizda onemli degisiklikler
yaratacaktir.

Cocuklarimizi neden spor yapmaya yonlendirmeliyiz?

Cocuklarimizi neden spor yapmaya yonlendirmeliyiz?Yasamimizdaki en
degerli varliklarimiz olan ¢ocuklarimiz, bilgisayar ve televizyon
karsisinda vakit gegirerek hareketsiz ve sorumsuz bir yasam tarzini
benimseme egilimindedir. Cocuklarimizin disiplin kavramini anlamasi,
sigara, uyusturucu gibi kotu aligkanliklar edinmemesi, kendisini bunlara
yonlendirebilecek arkadas cevresinden uzaklagsmasi gibi bir cok etkeni
olan sporun onemini ve gerekliligini cocuklarimiza asilayabilirsek, onlara
daha saglikli, kendine guvenen, saglam karekterli bir gelecegin de
kapilarini aralamig oluruz.Sporcu kimligi, ¢ocuklarimiza paylagimci
olmayi, sorumluluk sahibi, kaliteli arkadaglar segmeyi ve bunlarla beraber
olmay! saglar. Spor yaptiginizda kendinizi farkli hissedersiniz. Spor
evrensel bir dildir ve sporcular ile anlagsmak, onlarla hayati paylagsmak
her zaman pozitif sonucglar dogurur. Spor yapan insanlarin iligkileri
kuvvetli oldugundan egitim hayatinda, c¢evresinde, sorumluluk aldiklari
islerde, her zaman basarili olurlar. Ozellikle paylasimin oldugu takim
sporlarinda, aciyl, uUzuntlyl, sevinci, basariyi, kiskancligi, cezayi
paylasirlar. Takimda bir kisinin yaptigi yanhs hareketin cezasini butun
takim ceker. “Bunu ben yapmadim, benim hatam degil!” kavrami, yani
bireysellik, takim anlayisinda yoktur. “O topu tutmadi, ben de tutmam; o
geri kosmadi, ben de kosmam!” diyemezsin. Neden mi? Takim bir
batindur; herhangi bir arkadasinizin hatasi kapatiimazsa, bu durum size



ve takima zarar verir. Paylasarak ve yogun anlamda hosgorull
davranarak daha ¢ok gayret sarf edilmelidir ki basari gelsin. Takimdaki
bir kisinin basarisizliyi ya da basarisi bitiin takima mal edilecektir. Iste
sabir, basari, mutluluk, paylasim, hosgoru, kisacasi yasamak adina her
sey takim ruhu ile gergeklesecektir.

Takim ruhu c¢ocuklarimizda paylagsimin, yardimin, arkadasligin,
caliskanhgin ne denli onemli oldugu konularina 1sik tutarak, ilerideki
yaslarinda saglam karakterli, caliskan ve topluma ornek birey olmalari
icin onemli bir basamak olacaktir. Zaten hayat bir takim ruhundan ibaret
degil midir?



