
TARİH SABAH KAHVALT ÇORBA ANA YEMEK ALTERNATİF YEMEK YARDIMCI YEMEK 4.ÇEŞİT İKİNDİ BESLENMESİ

6 Şubat 2012 AÇIK BÜFE KAHVALTI TUTMAÇ ÇORBA İSKENDER DÖNER ULUDAĞ GAZOZ SÜT HELVASI MEYVE

7 Şubat 2012 AÇIK BÜFE KAHVALTI TAVUKSUYU ÇORBA KIY.YEŞİL MERCİMEK KIŞ KIZARTMA PEY.MANTI MAKARNA CEVZ.BAKLAVA ÇİKOLATALI KEK,SÜT

8 Şubat 2012 AÇIK BÜFE KAHVALTI EZOGELİN ÇORBA SEBZ.PİLİÇ KAVURMA FIRIN SALÇALI KÖFTE BULGUR PİLAVI YOĞURT ÜÇGEN BÖREK,LİMONATA

9 Şubat 2012 AÇIK BÜFE KAHVALTI MERCİMEK ÇORBA ISPANAK/YOĞURT BİBER DOLMA SU BÖREĞİ M.SUYU ULUDAĞ PASTA

10 Şubat 2012 AÇIK BÜFE KAHVALTI KREM.SEBZE ÇORBA KADINBUDU KÖFTE ELBASAN TAVA M.SALATA KEMALPAŞA MEYVE

13 Şubat 2012 AÇIK BÜFE KAHVALTI TARHANA ÇORBA TAVUKLU ÇAYIR KEBABI KARNIYARIK KÖFTE SALÇALI SPAGETTİ MEYVE MOZAİK PASTA

14 Şubat 2012 AÇIK BÜFE KAHVALTI SEBZELİ KURUFASÜLYE ETLİ BEZELYE PİRİNÇ PİLAVI CACIK PROFİTEROL LOKMA,LİMONATA

15 Şubat 2012 AÇIK BÜFE KAHVALTI TAVUKSUYU ÇORBA İNEGÖL KÖFTE PİLİŞ ŞİŞ PİYAZ SÜTLÜ KADAYIF MEYVE

16 Şubat 2012 AÇIK BÜFE KAHVALTI MERCİMEK ÇORBA YAPRAK SARMA TAZEFASÜLYE KOL BÖREĞİ KOMPOSTO BROVNİ,SÜT

17 Şubat 2012 AÇIK BÜFE KAHVALTI MEYVE

20 Şubat 2012 AÇIK BÜFE KAHVALTI DOMATES ÇORBA BALIK/SALATA ÇİFTLİK KÖFTE FIRIN PATATES TAHİN HELVA TOP KEK,M SUYU

21 Şubat 2012 AÇIK BÜFE KAHVALTI NOHUT KIY.KAPUSKA PİRİNÇ PİLAVI CACIK MEYVE BİSKÜVİLİ PASTA

22 Şubat 2012 AÇIK BÜFE KAHVALTI PİLİÇ HAŞLAMA ET SOTE SOS.MAKARNA MEVSİM SALATA F.SÜTLAÇ KISIR,AYRAN

23 Şubat 2012 AÇIK BÜFE KAHVALTI EZOGELİN ÇORBA BİBER DOLMA MEVSİM TÜRLÜ SU BÖREĞİ M.SUYU SÜP

24 Şubat 2012 AÇIK BÜFE KAHVALTI KR.MANTAR ÇORBA KÖFTE PİLİÇ IZGARA YOĞURTLU BROKOLİ KAZANDİBİ MEYVE

27 Şubat 2012 AÇIK BÜFE KAHVALTI ŞEH.ÇORBA PİLAVÜSTÜ BODRUM DÖNERİ AYRAN PEYNİR TATLISI MEYVE

28 Şubat 2012 AÇIK BÜFE KAHVALTI DÜĞÜN ÇORBA KARNABAHAR GRATEN YAPRAK SARMA SOS.MAKARNA MEYVE YAŞ PASTA

29 Şubat 2012 AÇIK BÜFE KAHVALTI ALACA ÇORBA OSMANLI KÖFTE PİLİÇ SOTE BULGUR PİLAVI YOĞURT KARAKÖY POĞAÇA,LİM.
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