YAZ TATILINI PLANLAMAK :

Yaz tatili 6grenciler, aileler ve 6gretmenler igin uzun soluklu bir dinlenme
firsati saghyor. Birgok 6grenci bu firsati okuldan ve okulla ilgili bitiin
uyaranlardan uzak durmak igin kullanmay: tercih ediyor ki bu da oldukga dogal.
Egitimcilere gore ise yaz tatilinin iki yoni var; birincisi dinlenmek digeri ise bir
sonraki egitim-ogretim yili igin hazirlanmak.

Yaz tatilleri sanilanin aksine 6grenmenin askiya alindigi bir dénem degildir
aslinda. Hem ogretmenler hem de d&grenciler yeni donem igin hazirhk
siirecindedirler. Onemli olan yaz tatilinin bu iki amag igin dengeli ve planli olarak
kullanabilmektir. Ozellikle son yillarda egitim sistemimizin 6grenciler igin
hedefleri yiikselten bir yapilanma iginde oldugu disiiniiliirse; gocuklarin stresli
akademik dénemin sonunda keyif alacaklari bir yaz tatiline ihtiyaglar: giderek
artmaktadir. Yaz tatili kesinlikle gocuk igin keyifli, eglenceli bir zaman olmalidir.
Ayni zamanda egitim doneminde o6grendigi yeni bilgileri bir sonraki déneme
transfer edebilmesi igin unutmamasi gereken bir zamandir. Yaz tatili iki egitim
doénemi arasinda bir képri gérevi gormelidir, gocugun okul siirecinden kopmasi
anlamina gelmemelidir.

Yaz tatilinde mutlaka 6grenilen bilgilerin/ kazanilan becerilen bir kismi
tamamen unutulur, bir kismi ise aktif olarak kullanilmadiklar: igin gerilere itilir.
Ornegin, yaz tatillerinden sonra ilkégretim 6grencilerinin okuma hizlari okuma
sirdirilmedigi takdirde diiser. Bu nedenle yaz taftillerini gelisme ve ilerleme
amaci olarak gormek ogrenciler agisindan ¢ok onemlidir.

ANNE-BABALARA ONERILER

Uzun yaz tatilinin amaci gocugun dinlenmesidir. Anne-babanin yogun
galistigi durumlarda yaz tatilini evde tek basina televizyon ya da bilgisayar
karsisinda uzun saatler gegirmek ise gocugun bilissel, duygusal ve en onemlisi
sosyal geligimi igin dezavantaj yaratabilir.

Son yillarda yaz déneminde yaz okulu uygulamalari gocuklarin tatil
planlarinda iyi bir alternatif haline gelmistir. Ozellikle evde tek bagina uzun
saatler gegirecek cocuklar igin yasitlari ile birlikte sosyal bir ortamda
etkinliklerde bulunmak becerilerinin gelismesine yardimci olacaktir. Cocugun
bireysel ihtiyag, 6zellik ve ilgi alanlarina en uygun olan yaz okulunu segmek igin
anne-babanin yaz okulu alternatiflerini arastirmalari onemlidir. Tatil donemi
ozelikle ¢alisan anne-babaya sahip ¢ocuklar igin 6nemlidir. Bu donemde
yaptlabilecek alternatif planlar (gocuk tiyatrolari, sinema, arkadaglari ile



yapilacak planlar, sehir furu, miize gezisi, bilim merkezi gezileri) igin anne-baba
zaman ayirabilirse ¢ocuklar igin gergek anlamda bir tatil gegirme sansi dogabilir.

Tatil plani yaparken gocugun fikrini sormak, kendi planimiz oldugu gibi onun da bir
plani olabilecegini kabul etmek de gok énemlidir. Ogrencinin geligtirilmesi gereken

bilgi ve becerileri igin 6gretmenlerinden de yardim alabilirsiniz.
IYI TATILLER!
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