ANNE-BABA ve COCUK ILETISIMI !

Ailesiyle olan iletim gocuk igin biiyiik 6nem tagir. Islevsel iletigsim ancak kargihkli
duygu ve diisiincelerin birbirlerine dogru bigimde aktarilmasiyla ortaya gikar.
Anne-baba ve gocuk arasinda iletigim kurulamamasi biiyiik oranda anne-babanin
takindigi tavir ile ilgilidir. Yetiskinlerin gocuklariyla iletisimlerinde aldiklar
tavirlar: belli bagliklarla 6zetleyebiliriz:
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. Uyarma, tehdit etme: "Bunu yaparsan pisman olursun!
. Ogiit verme, ahlaki degerlendirme: "Béyle davranmamahisin!”, "Biiyiiklerine
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Emir verme, yonetme: “Annenle boyle konusmal”, “Obiir babalarin nasil

davrandiklari beni hig ilgilendirmez!"
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saygi gostermelisin!

. ¢6zim vyollari onerme: “Lise igin karar vermeden o6nce birkag yil

bekleyebilirsin.”

. Mantiksal tartisma: "Lise mezunlarlyla ilgili gerceklere bir g6z atalim.”
. Yargilama, elestiri, karsi gikma: "Dogru distinmuyorsun.”,

now

Bu konuda ¢ok
yanligsin."

Ovme: "Seninle ayni fikirdeyim."

Alayci tavir: "Simarik bir veletsinl”, Buraya bak Bay Agikgoz!”

Yorum: "Bunu beni kizdirmak igin séyliyorsun.”

10. Telkin etme, avutma: "Yarin kendini daha farkl hissedeceksin.”
11. Soru sorma: "Ne zamandan beri boyle diigtintiyorsun?”
12. Ilgiyi bagka yone ¢ekme: "Masada bu konuyu tartigmayalim.”

Yetigkinlerin % 90'inda yukarinda s6z edilen davranis 6zelliklerinin bulundugu
gozlemlenmistir. Yetigkinlerin gocuklariyla iletisimlerinde aldiklar: tavirlari daha
ayrintili inceleyelim. Ornek olarak ev édevi ve okul hakkindaki problemini annesine
anlatan 14 yasinda bir genci ele alalim. "Ev 6devimi yapmak iizere oturamiyorum
bile. Okuldan nefret ediyorum, gok sikici. Hayatta yararl olabilecek higbir sey
ogretmiyorlar. Biyiyiince okulu birakacagim. Bu diinyada ilerlemek igin okula
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ihtiyag yokl!". Asagida bu durumda anne-babalarin verdikleri tipik cevaplari
gorelim:

CEVAPLAR KATEGORILER

Benim oglum okulu terk edemez! Buna | Emredici, yonlendirici, talep eden
asla izin vermem!

"Okulu birakacak olursan benden para | Uyarici, tehdit edici
bekleme!”

"Ogrenmek odiillendirici bir | Ahlaka uygun 6§t verici.
tecribedir.”

“Neden odevini yapabilmek igin kendine | Tavsiye eden, ¢oziimleyici
bir program hazirlamiyorsun?”

"Universite mezunu lise mezunundan | Konferans, vaaz veren, &gretici,
daha fazla para kazanir." olaylara isaret eden

“Ileriyi géremiyorsun, diigiince tarzin | Yargilayan, suglayan, elestiren
uygun degil!”

"Her zaman yeterli iyi bir &grenci | Ovme
oldun."

"Hippi gibi konuguyorsun.” Kulp takma, alayci

"Caba harcamaktan korktugun igin | Tahlil edici, anlam verici
okulu sevmiyorsun!”

"Neler hissettigini anliyorum ama | Gliven verici, duygular: paylasici
seneye okul daha iyi olacak.”

"Egitimsiz hayatini nasil | Sorgulayict, igneleyici
kazanabilirsin?"

"Sofrada bunlardan bahsetme!” Geri gekilme, oyalayici, saptirma
"Senin igin ne yapabilirim?" ¢oziime yardimci, destekleyici

"Bu konu hakkindaki duygularin ne?”
"Okul hakkinda konusmak ister misin?"

.......

Cocuklarmizla konusurken dikkat edin! Sizin tavriniz hangisi©




